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buzzword
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2. Olukorrast riigis enne ja nüüd ehk meetod
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3. Ennastjuhtiv õppija
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Tabel 1. Traditsiooniline versus ennastjuhtiv õppimine5

Kriteerium Traditsiooniline Ennastjuhtiv

Õpieesmärkide 
seadmine

Õpetaja määrab õpieesmärgid Õpieesmärgid seatakse 
vastavalt õppe sisule ja 
hindamiskriteeriumitele

Valmistumine tunniks Õppematerjali 
ettevalmistamine
Meetodi valimine
Tegevuskava planeerimine

Materjali kogumine
Raamatukogu
Valikute tegemine

Meetod Ideede ja lahenduste 
pakkumine

Potentsiaali mobiliseerimine

Teadmiste hindamine Hindab õpetaja Edastatakse abistamisega

Motivatsioon Väline Sisemine

Põhimõte Õpetamine
Informeerimine

Konsulteerimine
Abistamine
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 Ibid
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4. Õppimise ja õpetamise muutumine
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 Ibid

et al.
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Tabel 2. Ennastjuhtiva õppija kujundamise mudel27

Etapp Õppija Õpetaja Näide

1. etapp Sõltuv Autoriteet, 
treener

Harjutamine ja vahetu tagasiside. Drill. 
Informatiivne loeng. Puuduste ja vastupanu 
ületamine.

2. etapp Huvitatud Motivaator Inspireeriv loeng ja juhitud diskussioon. 
Eesmärkide seadmine ja õpistrateegiad.

3. etapp Kaasatud Toetaja Õppejõu suunatud arutelud, õppejõud 
osaleb arutelus võrdse partnerina. Seminarid. 
Rühmaprojektid.

4. etapp Ennastjuhtiv Konsultant Praktika, dissertatsioon, iseseisev töö või 
ennastjuhtivad õpirühmad.

 Ibid
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Tabel 3. Õppija ja õpetaja koostöö sobivus tulenevalt nende rollidest33.

Õ
p
p
i
j
a

Ennastjuhtiv

Ülimalt sobimatu: 
õppijad ei lepi 
autoritaarse 
õppejõuga

Koostööks 
sobimatu

Peaaegu sobiv 
koostöö Sobiv koostöö

Kaasatud
Koostööks 
sobimatu

Peaaegu 
sobiv koostöö Sobiv koostöö Peaaegu sobiv 

koostöö

Huvitatud
Peaaegu sobiv 
koostöö Sobiv koostöö Peaaegu sobiv 

koostöö
Koostööks 
sobimatu

Sõltuv Sobiv koostöö Peaaegu 
sobiv koostöö

Koostööks 
sobimatu

Ülimalt sobimatu: 
õppijad ei ole 
valmis neile 
võimaldatavaks 
vabaduseks

Autoriteet Motivaator Toetaja Konsultant

Õpetaja
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5. Kuidas see kõik sakslastega seotud on…

 Ibid
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- Muutus mõjutas mind positiivselt, sest ma sain oma aega tõhusamalt kor-
raldada. Asja hea külg oli see, et kui meil tekkis iseseisva töö ajal küsimusi, 
oli meil võimalus õpetajalt küsida.

- Teine semester oli parem, sest seal 
oli rohkem iseseisvat tööd ja ma pidin rohkem pingutama. Ma õpin paremini 
omaenda vigadest, mitte klassis istudes.

- Igaüks peaks suutma iseseisvalt oma õppimise rutiini paika panna, seega oli 
rohkemate iseseisvate ülesannete andmine õigustatud. Sel semestril oli vaja 
rohkem pingutada. 

- Mina isiklikult hindan seda võimalust, sest mulle tundub, et see aitab mul 
ennast enam motiveerida. 

- Kursusel oli iseseisev töö ja kontakttunnid heas tasakaalus. Minu meelest 
on selline iseseisva töö hulk hea, sest sellega arvestades on võimalik seda 
aega ära kasutada mõtete kogumiseks ja paberile panemiseks. 

- Rohkem iseseisvat tööd on hea, sest sellega peab rohkem pingutama ja 
seega jäävad asjad paremini meelde. Aga ma eelistan kontakttunde.

- Ma oleksin eelistanud rohkem kontakttunde. Mis iseseisvasse töösse puutub, 
siis mina tegin ülesanded ära viimasel minutil.

- Ma õppisin klassis rohkem.

Autorite märkus
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- Iseseisev töö ei toeta selle aine jooksul keelelist arengut, kuna õppuritel 
on põhilised keelelised oskused olemas, vaja oleks praktikat, mida annavad 
kontakttunnid ja keelelised harjutused.

- Minu meelest oli iseseisva töö aega liiga palju, kuna kontakttundide järele 
on suurem vajadus.

- Ma ei märganud mingisugust erinevust.
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6. Kokkuvõte

Kirjandus
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et al.
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