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Projekti eesmark

Projekti nimetus: Kaitsevaeteenistuskohustuslasele teenistustlesande
taitmiseks ettenahtud tervisenduete analltus

POhieesmark:
» terviseseisundi hindamise kriteeriumide analtus

» valjabppe koormuse ja intensiivsuse vastavuse hindamine ajateenija
terviseseisundile

» ajateenistuse keskkonnam®dju analtuds
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Alaprojektid

1. KRA komisjonist ja ajateenistusest valjalangemine (tervisenduete ja
diagnooside Ulevaatamine)

2. Ajateenija valjabppeplaan, tegelik fausiline koormus ja selle vastavus
ajateenija terviseseisundile
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Projekti partnerid

1. KVUOA - 8ppejdud, dppurid
2. Vaeosad

Tartu Ulikooli spordibioloogia ja fusioteraapia instituudi spordifusioloogia
ppetool

Tartu Ulikooli Kliinikumi spordimeditsiini ja taastusravi kliinik
Tervise Arengu Instituut

KA oW

R R WWKAITSEVAE TEADUSPAEV



Projekti tulem/kasulikkus

1. KVUOA jaoks
a) Oppur
b) 6ppejdud
C) asutus laiemalt
2. KV jaoks laiemalt, sh Kaitseministeerium kui tellija
a) projektis seatud eesmarkide taitmine
b) tsiviil- ja militaarvaldkonna koost66 tihendamine
) tulevaste ohvitseride suurem teadlikkus vaeosas toimuvast
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